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Evangelische
Familienbildung Berlin

Fortbildungsprogramm

far Tagesmdutter und
Tagesvater

2012

Die Evangelische Familienbildung Berlin heift Sie herzlich will-
kommen in unseren Fortbildungsveranstaltungen.

Bitte beachten Sie folgende Hinweise:

Die Anmeldung zu einem der aufgefiihrten Kursangebote
erfolgt ausschlieBlich bei der Familienbildungsstétte, die in
der Kursnummer mit ihrem Anfangsbuchstaben angegeben ist
(siehe nebenstehend).

Das sind unsere Geschéftsbedingungen:

» |hre Anmeldung ist fir Sie und ftir uns verbindlich.

*  Rechtzeitig vor Kursbeginn erhalten Sie ein Bestéti-
gungsschreiben und eine Zahlungsaufforderung.

e Die Zahlung muss bis 3 Wochen vor Veranstaltungsbe-
ginn erfolgt sein, anderenfalls kann Ihr Platz weiter ver-
geben werden.

»  Wenn Sie an der Teilnahme verhindert sind, kann die
Gebiihr nicht erstattet werden, es sei denn, Sie stellen
eine Ersatzteilnehmerin.

*  Findet ein Kurs nicht statt, wird die Teilnahmegebiihr in
voller H6he erstattet.

»  Die Veranstalter haften nicht fiir Diebstéhle wéhrend der
Fortbildung.

Nach Abschluss der Fortbildung erhalten Sie eine ausfiihrliche
Teilnahmebescheinigung.

Sie kénnen selbstverstandlich auch an allen anderen Angeboten
der Evangelischen Familienbildung Berlin teilnehmen, die in unse-
rem Kursprogrammheft 2012 veréffentlicht sind.

Kursorte:

Evangelische Familienbildung im Kirchenkreis Charlottenburg
und in der Trinitatiskirchengemeinde

Leibnizstrale 79, 10625 Berlin

Telefon: 3199 71 53, Fax: 31 99 71 55

E-mail: info@fbs-charlottenburg.de

www.fbs-charlottenburg.de

weiterer Veranstaltungsort:
Gustav-Adolf-Gemeinde, Herschelstralte 14, 10589 Berlin

Evangelische Familienbildung im Kirchenkreis Neukdlin
Ribelandstr. 9 b, 12053 Berlin

Telefon: 68 90 42 02, Fax: 68 90 42 05

E-Mail: bildungsbeauftragte@kk.neukoelln.de
www.familienbildung-neukoelln.de

Veranstaltungsorte:
Gemeinde Gropiusstadt-Siid,

Joachim-Gottschalk-Weg 41, 12353 Berlin
Philipp-Melanchthon-Gemeinde,
KranoldstraRe 16-17, 12051 Berlin
Rixdorf / Gemeindehaus Magdalenen,
Karl-Marx-Stralke 197, 12051 Berlin

Evangelische Familienbildungsstétte Reinickendorf
Pastor-Weise-Haus, Spieweg 7-9, 13437 Berlin-Wittenau
Telefon: 41127 77, Fax: 414 40 74

E-mail: familienbildung@kirchenkreis-reinickendorf.de
www.gemeindeberatung-reinickendorf.de

Evangelische Familienbildung im Kirchenkreis Stadtmitte
Klosterstr. 66, 10179 Berlin

Telefon: 258185 -410, Fax: 25 81 85 - 409

E-mail: familienbildung@kkbs.de

www.fbs-stadtmitte.de

Veranstaltungsorte:
St. Johannis-Gemeinde, Pfarrhaus, Alt-Moabit 23a, 10559 Berlin

S-Bhf Bellevue, U-Bhf TurmstralRe
Meerbaum-Haus, Siegmundshof 20, 10555 Berlin
S-Bhf Tiergarten, U-Bhf Hansaplatz

Evangelische Familienbildungsstétte im Kirchenkreis Tempelhof
Friedrich-Franz-Strake 11 B, 12103 Berlin

Telefon: 752 20 15, Fax: 71 09 67 91

E-mail:  familienbildung@kk-tempelhof.de

www.fbs-tempelhof.de

Evangelische Familienbildungsstatte Wilmersdorf
Nassauische Stralte 67, 10717 Berlin

Telefon: 853 5352 Fax: 85726070

E-mail:  fbs-wilmersdorf@evkiwi.de
www.fbs-wilmersdorf.de

Weiterer Veranstaltungsort.:
Ev. Lindenkirchengemeinde, Johannisberger Str. 15 a, 14197 Berlin
U 3 Rudesheimer Platz, Bus 186 Wiesbadener Str./ Binger Stralle




PADAGOGIK

Vom Bilderbuch zum Leseléwen - was Biicher bewirken kdnnen
Bilderblicher und Geschichten fordern Sprache und Intelligenz schon in
frihester Kindheit. Informationsabend (iber neueste Erkenntnisse aus der
Sprachforschung und Vorstellung guter Blicher.
C 100 Ort: Trinitatisgemeinde

Termin:  Mittwoch, 7.3.2012, 18.30-21.30 Uhr

Leitung:  Ariane Hodeige

Gebuhren: 15,00 €

Tréumerle und Zappelphilipp-AD(H)D und Hyperkinese
Eine bewusste Unterstiitzung grundlegender Sinneserfahrung kann den
Umgang mit diesen besonderen Kindern erleichtern.
C 101 Ort: Gustav-Adolf Gemeinde
Termin a:  Freitag, den 23.3.2012, 18.30-21.30 Uhr
Leitung: Erika Sattler
Gebihren: 15,00 €

Die Entwicklung von Kleinkindern
Die motorische und geistige Entwicklung von Kindern in den ersten zwei
Lebensjahren in Theorie und mit praktischen Bewegungsanregungen.
C 102 Ort: Gustav-Adolf Gemeinde
Termin: Freitag, 27.4.2012, 18-21 Uhr
Leitung: Tanja Neumann
Gebuhren: 15,00 €

Wie Kleinkinder voneinander lernen
C 103 Ort: Trinitatisgemeinde
Termin:  Donnerstag, 16.8.2012, 18-21 Uhr
Leitung:  Sibylle Biichele
Gebiihren: 15,00 €

Reden (iber Sterben und Trauer
Kinder im Trauerprozess einfiihlsam begleiten
N 104 Ort: Rixdorf, Gemeindehaus Magdalenen
Termin:  Samstag, 11.2.2012, 10-16 Uhr
Leitung: Marita Marquardt
Gebuhren: 30,00 €

Wir messen doch nur unsere Krafte
Bedeutung, Ursachen und Bedingungen von kindlichen Streitigkeiten
N 105 Ort:  Philipp-Melanchthon-Gemeinde
Termin: Dienstag, 17.4.2012, 18.30-21.30 Uhr
Leitung:  Sibylle Biichele
Gebuhren: 15,00 €

Ein Kind wachst zweisprachig auf
Zwei Sprachen in einem Kopf: Wie funktioniert das? Und wie kann man die
Kinder dabei unterstiitzen.
S 106 Ort:  St. Johannis-Gemeinde, Pfarrhaus
Termin:  Dienstag, 6.3.2012, 18.30-20.30 Uhr
Leitung:  Ariane Hodeige
Gebiihren: 10,00 €

Mit den Kindern leben und lernen im Situationsansatz
Erster Termin: Mein Bild vom Kind. Biografischer Zugang. Was heil3t das
fir meine Rolle als Tagesmutter/ Tagesvater?
Zweiter Termin: Lernen in Realsituationen. Planungsschritte im Situations-
ansatz. (Termine nur zusammen zu belegen)
S$107 Ort:  St. Johannis-Gemeinde, Pfarrhaus

Termin:  Samstag, 31.3. + 21.4.2012, 10-14 Uhr

Leitung:  Justyna Schmelter und Sonja Daube

Geblhren: 40,00 €

Spétsprecher — ist die Sprachentwicklung nur verzdgert oder doch
gestort?
Was ist noch normal? Was konnen die Ursachen sein? Was kann man
tun? Wie helfe ich einem betroffenen Kind?
S$107a Ort:  St. Johannis-Gemeinde, Pfarrhaus

Termin:  mittwochs, 30.5. + 6.6.2012, 18.30-20.30 Uhr

Leitung:  Ariane Hodeige

Gebiihren: 20,00 €

Lesen, Schreiben, Rechnen schon vor der Schule? - Was soll Vor-
schularbeit leisten?
Dieser Kurs richtet sich Mitarbeiterinnnen, die in einer Tagesgrolpflege
arbeiten und Vorschularbeit leisten miissen. Themen sind u.a.. Welches
Wissen sollten Kinder haben, die in die Schule kommen? Wie kann der
Alltag so gestaltet werden, dass keine Altersgruppe zu kurz kommt? Lernt
man heute eigentlich noch das ABC? Welche Materialien gibt es zum Thema
Lesen, Schreiben, Rechnen? Welche Experimente kann man machen?
T108 Ort:  Familienbildungsstatte Tempelhof

Termin: dienstags, 18-21 Uhr, ab 20.3.2012, 3 Termine

Leitung:  Nicole Bittner

Geblhren: 45,00 €

Spétsprecher - ist die Sprachentwicklung nur verzogert oder doch
gestort?
Was ist noch normal? Was kdénnen die Ursachen sein? Was kann man tun?
Wie helfe ich einem betroffenen Kind?
w109 Ort:  Familienbildungsstatte Wilmersdorf

Termin:  donnerstags, 19-21 Uhr, 18.+25.10.2012

Leitung:  Ariane Hodeige

Geblhren: 20,00 €

PSYCHOLOGIE

Die Bedeutung der Bewegung im ersten Lebensjahr
Entwicklungszusammenhang zwischen Korpergefiihl und Korperschema,
Sinneswahrnehmung und Motorik (Piagetsche Stufen)
N 110 Ort:  Philipp-Melanchthon-Gemeinde
Termin: Dienstag, 7.2.2012, 18.30-21.30 Uhr
Leitung:  Erika Sattler
Geblhren: 15,00 €

Kinder alkoholkranker Eltern
brauchen liebevolle Unterstlitzung und spezielle Férderung
N 111 Ort: Rixdorf, Gemeindehaus Magdalenen
Termin:  Samstag, 5.5.2012, 10-16 Uhr
Leitung: Marita Marquardt
Geblhren: 30,00 €

Loben will gelernt sein
Vom hilfreichen und problematischen Bewerten kindlichen Verhaltens
N 112 Ort:  Rixdorf, Gemeindehaus Magdalenen
Termin:  Samstag, 20.10.2012, 10-16 Uhr
Leitung: Marita Marquardt
Geblhren: 30,00 €

Briicken bauen zur kindlichen Psyche
Eine tragféhige Beziehung zwischen Pflegemutter/ -vater und Kind ist die
beste Voraussetzung fiir eine gute Entwicklung (mit Video-Beispielen)
N 113 Ort:  Philipp-Melanchthon-Gemeinde
Termin:  Dienstag, 20.11.2012, 18.30-21.30 Uhr
Leitung:  Gudrun Mahlert-Heinrich, Stefanie Richter
Geblhren: 15,00 €

Zusammen geht es besser
Wie kleine Kinder voneinander lernen
S 114 Ort:  St. Johannis-Gemeinde, Pfarrhaus
Termin:  Montag, 23.4.2012, 18-21 Uhr
Leitung:  Sibylle Biichele
Geblhren: 15,00 €

Wir messen doch nur unsere Krifte
Ursachen und Bedingungen von Streit unter Kindern.
S115 Ort:  St. Johannis-Gemeinde, Pfarrhaus
Termin:  Montag, 21.5.2012, 18-21 Uhr
Leitung:  Sibylle Biichele
Geblhren: 15,00 €




Grenzen setzen
Wir alle haben Erfahrungen mit Grenzen, sowohl als Kind, als auch als
Erziehende. Dies ist ein Potenzial aus dem wir schopfen kénnen, um
unsere eigene Erziehungskompetenz zu erweitern. Kleine Ubungen helfen
uns, auszuprobieren wie Grenzsetzung gelingen kann um fiir Erwachsene
und Kinder gleichermafien ein positives Miteinander zu gestalten.
S 116 Ort:  St. Johannis-Gemeinde, Pfarrhaus

Termin: Montag, 5.3.2012, 18-21.30 Uhr

Leitung: Marion Scheidler

Gebihren: 17,50 €

Geschlechtersensible Pddagogik
,Kleine Zicken und wilde Kerle" — ist das wirklich so? Wie nehmen wir
Méadchen und Jungen wahr? Welche Vorstellungen haben wir, wie Mad-
chen und Jungen sind oder zu sein haben? Wie kdnnen wir fir das einzel-
ne Kind die Handlungs- und Erfahrungsraume jenseits der Stereotypen fiir
beide Geschlechter erweitern?
S 117 Ort:  St. Johannis-Gemeinde, Pfarrhaus

Termin: Dienstag, 23.10.2012, 18-21 Uhr

Leitung: Angelika Grigat

Gebuhren: 15,00 €

»Auch das noch!“ Der ,,Schreibkram“ im Berufsalltag von Tageseltern
Zum erzieherischen Berufsalltag gehért das oft als lastig empfundene
schriftliche Formulieren. Die Schreibwerkstatt richtet sich an Tagesmiit-
ter/Tagesvater, die ihre sprachlich-kreativen Mdglichkeiten erweitern
wollen. Im Kurs bekommen Sie phantasieanregende Impulse, die spiele-
risch Texte entstehen lassen. Lassen Sie sich von sich selbst Uberraschen!
S 118 Ort:  St. Johannis-Gemeinde, Pfarrhaus

Termin:  donnerstags, 19.4. + 26.4.2012, 18.30-21 Uhr

Leitung:  Angelika Grigat

Gebihren: 25,00 €

Psychomotorik - Was ist das?
Themen werden sein: Begriffsklarung, Einblicke in die dahinter stehende
Theorie gewinnen, Spiele und Materialien kennenlernen und ausprobieren
(bitte bequeme Kleidung tragen), Lernen eine Psychomotorikstunde zu
planen und durchzufiihren.
T119 Ort:  Familienbildungsstatte Tempelhof

Termin: dienstags, 18-21 Uhr, ab 14.2.2012, 3 Termine

Leitung:  Nicole Bittner

Geblhren: 45,00 €

Kinderéngste verstehen - hilfreich reagieren
Welche Angste sind in der kindlichen Entwicklung typisch, und wie kdnnen
Fachkréafte und Eltern Kindern bei der Bewéltigung unterstiitzen?
T120 Ort:  Familienbildungsstatte Tempelhof
Termin:  Montag, 16.4.2012, 18-21 Uhr
Leitung: Bettina Schade
Gebihren: 15,00 €

Vom Umgang mit ,,Streithdhnen, Trotzkdpfen,
kleinen Wiiterichen...”
Eine Einflihrung in Aggressionshypothesen - psychologische Grundlagen
des Trotzalters; Konfliktbewaltigung im Alltag mit Tageskindern
T121 Ort:  Familienbildungsstatte Tempelhof

Termin:  Montag, 20.8.2012, 18-21.45 Uhr

Leitung: Bettina Schade

Gebiihren: 19,00 €

SELBSTERFAHRUNG
UND PROFFESSIONALITAT

Babyhandling - kindliche Reflexe
Eine professionelle Trageweise von Kleinkindern unterstiitzt die gesunde
kérperliche Entwicklung
N 122 Ort:  Philipp-Melanchthon-Gemeinde

Termin a: Dienstag, 24.1.2012, 18.30-21.30 Uhr

Termin b:  Dienstag, 23.10.2012, 18.30-21.30 Uhr

Leitung:  Erika Sattler
Gebiihren: 15,00 €

Vom Plappern und Lallen zum Sprechen und Singen
Informationen Uber die Sprachentwicklung, positive Auswirkungen von Musik
auf die kindliche Entwicklung, Sensibilisierung fir die eigene Stimme und
praktische Beispiele
N 123 Ort:  Philipp-Melanchthon-Gemeinde

Termin: Dienstag, 27.3.2012, 18.30-21.30 Uhr

Leitung: Uta Obenaus

Geblhren: 15,00 €

Selbstreflexion — zum Berufseinstieg in der Tagespflege
In der vertrauensvollen Umgebung, die Verschwiegenheit und Hilfe zusi-
chert, wollen wir Moglichkeiten der kollegialen Beratung erarbeiten und dabei
auch die Hintergriinde der eigenen Biografie einbeziehen. Die Gruppe ver-
hilft im Wesentlichen den Einzelnen zu Reflexion und Konfliktldsungen,
wenngleich vom Dozenten neben seiner moderierenden Aufgabe auch
thematische Einfiihrungen hinzukommen.
N 124 Ort: Rixdorf, Gemeindehaus Magdalenen

Termine: montags, 13.8. + 3.9. + 24.9. + 15.10.2012,

jeweils 18-21 Uhr
Leitung:  Friedhelm Horn
Geblhren: 55,00 € fiir 4 Treffen

Qualititsmanagement in der Tagespflege
Die Erarbeitung von giiltigen Standards und Entwicklungsaufgaben als
Grundlage professioneller Arbeit
N 125 Ort:  Philipp-Melanchthon-Gemeinde
Termin: dienstags, 28.8. + 4.9.2012, 18.30-21.30 Uhr
Leitung: Sandra Kaehne
Gebihren: 30,00 €

Ziele fiir das Jahr
Berufliche und private Ziele klaren - Ressourcen neu aktivieren - Leichter
Ideen verwirklichen
S125a  Ort: St. Johannis-Gemeinde, Pfarrhaus
Termin: freitags, 19-21 Uhr, 7.9. + 14.9.2012
Leitung: Antje Remke
Geblhren: 20,00 €

Konzept schreiben
Ein gut durchdachtes Konzept kann in vielen Situationen hilfreich sein, als
Werbung, als Leitfaden fiirs erste Gespréch aber auch als Absicherung in
Konfliktfallen. In dieser Fortbildung wird Zeit sein, zu schreiben, sich gegen-
seitig Anregungen zu geben und am Ende das fertige Konzept mit in die
tagliche Arbeit zu nehmen.
T126 Ort:  Familienbildungsstatte Tempelhof

Termin: dienstags, 18-21 Uhr, ab 10.1.2012, 3 Termine

Leitung:  Nicole Bittner

Geblhren: 45,00 €

Supervision
Professioneller Austausch, Unterstlitzung, Anregungen, Tipps
T127 Ort:  Familienbildungsstatte Tempelhof
Termine: dienstags 7.2./ 24.4./12.6./14.8./ 20.11.+
Montag, 24.9.2012,jeweils von 19-20.30 Uhr
Leitung: Mirjam Blasing
Geblhren: 45,00 € fir 6 Termine

Portfolioarbeit
Welche Méglichkeiten haben Tagesmiitter und Erzieherinnen die Entwick-
lung zu dokumentieren? Warum ist Dokumentation wichtig? Wie sollte sie
aussehen?
T128 Ort:  Familienbildungsstatte Tempelhof

Termin:  montags, 18-21 Uhr, ab 14.5.2012, 2 Termine

Leitung:  Nicole Bittner

Gebihren: 30,00 €

Entspannt und ausdrucksvoll mit der Sprechstimme umgehen — wie
mache ich das?
T129 Ort:  Familienbildungsstatte Tempelhof
Termin:  Samstag, 9.6.2012, 13-16.30 Uhr
Leitung: Petra Kaiser
Geblhren: 17,50 €



Kess - erziehen® fiir Tagesmiitter
,Edelsteinmomente®, Ermutigung, IRIS-Strategie & Co.: Eine Einflihrung in
die individualpsychologische Padagogik (nach A. Adler und R. Dreikurs),
die den Blick (neu) scharft fir kindliche Bedurfnisse und Verhaltensweisen
und hilft, das eigene professionelle Handeln zu reflektieren. Nahere Infor-
mationen unter www.kess-erziehen.de
T130 Ort:  Familienbildungsstatte Tempelhof

Termin:  montags, 18-21 Uhr, ab 6.8.2012, 2 Termine

Leitung: Bettina Schade

Gebiihren: 30,00 €

Zeitmanagement
Wenn der Tag regelméRig zu kurz ist, muss der Tagesablauf kritisch
Uberprift werden. Wo kann Zeit eingespart werden? Wie kdnnen Kinder
auch im Alltag gefordert werden? Wie kdnnen Momente der Entspannung
in den Tagesablauf eingebaut werden?
T131 Ort:  Familienbildungsstatte Tempelhof

Termin: dienstags, 18-21 Uhr, ab 11.9.2012, 3 Termine

Leitung:  Nicole Bittner

Geblhren: 45,00 €

Familienformen und ihre méglichen Auswirkungen auf das Kind?
Alleinerziehende, Patchwork — und Stieffamilien, Regenbogenfamilien — im
Kurs werden wir mdgliche Auswirkungen verschiedener Familienformen
auf das Kind diskutieren. Die Fortbildung soll zu einem besseren Ver-
standnis der Rollenkonflikte beitragen, in denen sich Eltern, Tagespflege-
kréfte, Frauen und Méanner heute oftmals befinden. Wie gehe ich mit
leiblichen und angeheirateten Elternteilen um, wie erfahre ich von Veran-
derungen?
T132 Ort:  Familienbildungsstatte Tempelhof

Termin: dienstags, 18-21 Uhr, ab 6.11.2012, 2 Termine

Leitung:  Nicole Bittner

Gebuhren: 30,00 €

Gespréchsfiihrung / Kollegiale Beratung (monatlich)
RegelmaBiger Erfahrungsaustausch und Selbstreflektion zu verschiedenen
Themenbereichen. Aktives Zuhdren, Gesprachsfihrung, kollegiale Bera-
tung werden erlernt und anhand von aktuellen Fallbeispielen geiibt.
W133 Ort:  Ev. Lindenkirchengemeinde

Terminea:  10.1.422.2.+26.3.2012, 20 - 21.30 Uhr

Termine b:  weitere Termine im Friihjahr und Herbst nach Absprache

Leitung:  Gisela Richter, Bettina Schwietering-Evers
Gebihren: 22,50 € fiir 3 Treffen pro Quartal

ELTERNARBEIT

Das Aufnahmegespréch mit Eltern
C 134 Ort: Trinitatisgemeinde
Termin:  Donnerstag, 31.5.2012, 18-21 Uhr
Leitung:  Sibylle Biichele
Gebihren: 15,00 €

Hat das Kind denn eine Aufmerksamkeitsstorung?
Die Notwendigkeit von genauen AD(H)S-Diagnosen erkennen, anhand von
Bildmaterial den Blick fir Stérungen schérfen und mit den Eltern ins Ge-
sprach kommen kdnnen
N 135 Ort:  Philipp-Melanchthon-Gemeinde

Termin:  Dienstag, 28.2.2012, 18.30-21.30 Uhr

Leitung:  Gudrun Mahlert-Heinrich, Stefanie Richter

Gebuhren: 15,00 €

Grenzen finden und verteidigen
und zu einer konsequenten Erziehungshaltung gegentber Eltern und
Kindern finden
N 136 Ort: Rixdorf, Gemeindehaus Magdalenen
Termin:  Donnerstag, 13.9.2012, 18.30-21.30 Uhr
Leitung:  Sibylle Blichele
Gebuhren: 15,00 €

Das Aufnahmegesprach
Welche Themen sollen im Gespréch aufgenommen werden, wie soll der
Rahmen fiir das Gesprach sein? Praktische Tipps und inhaltliche Anregung
fur Tagesmiitter mit einer Checkliste.
S 137 Ort:  St. Johannis-Gemeinde, Pfarrhaus

Termin:  Montag, 27.8.2012, 18-21 Uhr

Leitung:  Sibylle Biichele

Geblhren: 15,00 €

Gelungenes Miteinander zwischen Tagesmiittern/ Tagesvatern und
Eltern
Voraussetzungen - Umgang mit Stolpersteinen - Gesprache konstruktiv
beeinflussen - Missverstandnisse vermeiden
S137a Ort:  St. Johannis-Gemeinde, Pfarrhaus

Termin: freitags, 19-21 Uhr, 9.3. + 23.3.2012

Leitung: Antje Remke

Geblhren: 20,00 €

Préavention
Aspekte der Pravention in der Tagespflege unter besonderer Beriicksichti-
gung von Entwicklung, Gesundheit und Gewalt. Ziele und Grenzen in der
Tagespflege, sowie praventionsbezogene Elternarbeit.
S137b  Ort: St. Johannis-Gemeinde, Pfarrhaus
Termina: Freitag, 8.6., 18-21.15 Uhr +
Samstag, 9.6.2012, 10-16.30 Uhr
Termin b:  Mittwoch, 17.10., 18-21.15 Uhr
+ Samstag, 20.10.2012, 10-16.30 Uhr
Leitung:  Doris Krliger
Geblhren: 45,00 €

Partnerschaftliche Zusammenarbeit
Zum Wohl des Kindes mit den Eltern partnerschaftlich zusammenarbeiten
ist manchmal gar nicht so einfach. Im Kurs wollen wir uns in Perspektiven-
Ubernahme (ben, unsere eigenen Einstellungen Uberpriifen und Strategien
fir eine gute Zusammenarbeit erarbeiten.
W138 Ort:  Familienbildungsstatte Wilmersdorf

Termin:  Donnerstag, 1.3.2012, 18-21 Uhr

Leitung:  Nicole Bittner

Geblhren: 15,00 €

Eingew6hnung ist mehr als nur ein bisschen hospitieren
Folgende Fragestellungen sind an zwei Abenden Thema:
Warum ist Eingewohnung so bedeutsam und welche Rolle spielt dabei
Bindung?
Wie ist die Eingewdhnung zu gestalten? (Rolle der Tagespflegeperson und
der Eltern)
Wann ist eine angemessene Eingewdhnung abgeschlossen?
Filmmaterial und theoretische Inputs durchziehen die zwei Abende.
W 139 Ort: Haus der Kirche, GoethestraRle 26-30

Termin:  mittwochs, 17.10.+24.10.2012, 18-21 Uhr

Leitung:  Marianne Philipps-Prenzel

Geblhren: 30,00 €

GESUNDHEIT UND ERNAHRUNG

Ruhe und Kraft finden durch Entspannung und Kérperwahrnehmung
C 140 Ort:  Trinitatisgemeinde
Termin:  Freitag, 1.6.2012, 18-21 Uhr +
Samstag, 2.6.2012, 13-16 Uhr, 2 Treffen
Leitung:  Jutta Bisping
Geblhren: 30,00 €

Grundkurs Hygiene in der Tagespflege
Leitfaden fiir die Lebensmittel- und Textilhygiene in der Kindertagespflege
N 141 Ort: Rixdorf, Gemeindehaus Magdalenen
Termine:  donnerstags, 1.3. + 15.3.2012, 18.30-21.30 Uhr
Leitung: Sandra Kaehne
Gebihren: 30,00 €




SiiB und lecker?
Vom Umgang mit StiRigkeiten bei kleinen Kindern
N 142 Ort:  Philipp-Melanchthon-Gemeinde
Termin:  Dienstag, 20.3.2012, 18.30-21.30 Uhr
Leitung:  Franziska Joppich-Zlabinger
Gebihren: 15,00 €

Die Zubereitung gesunder Mahizeiten in der Tagespflege
Theoretische Grundlagen, hilfreiche Tips, praktische Umsetzung
N 143 Ort: Gemeinde Gropiusstadt-Siid
Termin:  Samstag, 22.9.2012, 10-16 Uhr
Leitung: Franziska Joppich-Zlabinger
Gebuhren: 30,00 €

Erfahrungs- und Erlebnisraum Esstisch
In der Tischgemeinschaft wird nicht nur der Magen satt.
N 144 Ort:  Philipp-Melanchthon-Gemeinde
Termin: Dienstag, 6.11.2012, 18.30-21.30 Uhr
Leitung:  Franziska Joppich-Zlabinger
Gebiihren: 15,00 €

Achtsamer Umgang mit sich selbst, mit Kindern und Eltern
Wie geht das? Was ist Achtsamkeitstraining? Hilfreiche Ubungen aus der
Meditationspraxis, dem Qi Gong und der Traditionellen Chinesischen
Medizin. Zusammenhénge, Hintergrundwissen und Erkenntnisse aus der
neusten Gehirnforschung.
R 145 Ort:  Familienbildungsstétte Reinickendorf

Termin:  Samstag, 19.5.2012, 10-17 Uhr

Leitung: Dr. Constanze Binz

Gebihren: 35,00 €

Kindgerechte Rezepte fiir unterwegs und im Griinen
R 146 Ort: Familienbildungsstatte Reinickendorf, Lehrkiiche
Termina: Samstag, 3.3.2012, 10-14 Uhr
Termin b:  Dienstag, 13.3.2012, 18-22 Uhr
Leitung: Christiane Swienteck
Gebuhren: 20,00 € (a), 20,00 € (b)

Leckeres fiir Suppenkasper und Siissschnabel
R 147 Ort: Familienbildungsstétte Reinickendorf, Lehrkiiche
Termin a: Dienstag, 23.10.2012, 18-22 Uhr
Terminb:  Samstag, 3.11.2012, 10-14 Uhr
Leitung: Christiane Swienteck
Gebuhren: 20,00 (a), 20,00 € (b)

Haushalten mit der Zeit - fiir einen stressfreien Tagesablauf
Neben dem Arbeitsalltag ist es wichtig Zeiten fiir Pausen, Regeneration,
Familie und Freizeitaktivitdten einzuplanen. Einfache Strategien verhelfen
Ihnen zu einem personlichen und kreativen Zeitmanagement.
S 148 Ort:  St. Johannis-Gemeinde, Pfarrhaus

Termin:  Mittwoch, 9.5.2012, 18-21 Uhr

Leitung: Manuela Garsetz-Riedler

Gebuhren: 15,00 €

Zusatzstoffe - weniger ist mehr!

Wie lese ich die Zutatenliste?

Welche Inhaltsstoffe gilt es zu meiden?

Was verbirgt sich hinter den E-Nummern?

Ist Gentechnik unbedenklich?

S149 Ort:  St. Johannis-Gemeinde, Pfarrhaus
Termin:  Mittwoch, 23.5.2012, 18-21 Uhr
Leitung: Manuela Garsetz-Riedler

Gebuhren: 15,00 €

Erste Hilfe fiir Kinder
Die kindliche Neugier und der nattirliche Bewegungsdrang von Kindern
kénnen hier und da zu kleineren oder groBeren Unféllen fihren. Dann gilt
es Ruhe zu bewahren, Uberblick zu gewinnen und angemessen zu reagie-
ren. Der Kurs méchte in die Erste Hilfe fir Kinder einflihren und Ihnen
Sicherheit im Umgang mit alltaglichen Unféllen vermitteln.
$150 Ort:  Meerbaum-Haus

Termin: freitags, ab 20.4.2012, 18-20.30 Uhr, 4 Termine

Leitung: Christine Fernandes

Geblhren: 45,00 €

Kinderkrankheiten & Co von A wie Allergie bis Z wie Zahnweh
Schulmedizinische und naturheilkundliche Anwendungen
S 151 Ort:  St. Johannis-Gemeinde, Pfarrhaus
Termin: freitags, ab 19.10.2012, 18-20.30 Uhr,
4 Termine (nicht in den Herbstferien)
Leitung: Christine Fernandes
Geblhren: 45,00 €

Alles Oko - oder was? )
Es gibt eine Vielzahl von Bio-Siegeln und Oko-Labeln - welchen kann ich
vertrauen, gerade wenn es um Ernahrung, Kleidung, Spielzeug, Farben und
Mabel fir Kleinkinder geht.
S$152 Ort: St. Johannis-Gemeinde, Pfarrhaus

Termin:  Mittwoch, 22.8.2012, 18-21 Uhr

Leitung: Manuela Garsetz-Riedler

Geblhren: 15,00 €

Brauchen Kinder Kinderlebensmittel?
Halt die Werbung was sie verspricht? Wie sehen gesunde Alternativen zu
"Hasenwurst" und "Fruchtzwerge" aus?
S 153 Ort:  St. Johannis-Gemeinde, Pfarrhaus
Termin:  Mittwoch, 5.9.2012, 18-21 Uhr
Leitung: Manuela Garsetz-Riedler
Geblhren: 15,00 €

Stress erkennen und bewiltigen
Korper- und Achtsamkeitsiibungen zur besseren Bewaltigung von Belas-
tungssituationen in Alltag und Beruf.
T154 Ort:  Familienbildungsstatte Tempelhof
Termin:  Samstag, 25.2.2012, 11-15 Uhr
Leitung: Jutta Bisping
Geblhren: 20,00 €

Das hat Hand und Fu
Massage hat eine entspannende, wohltuende Wirkung; zusatzlich ist sie
hilfreich bei der Kontaktaufnahme z.B. bei zurlickhaltenden oder kontaktge-
storten Kindern.
T 155 Ort:  Familienbildungsstatte Tempelhof

Termin:  Samstag, 8.9.2012, 11-16 Uhr

Leitung:  Jutta Bisping

Geblhren: 25,00 €

Milchfrei und schnell gekocht
Kostliche vegetarische Rezepte fiir Kinder mit Laktose-Intoleranz und Milch-
allergie.
T 156 Ort:  Familienbildungsstatte Tempelhof
Termin:  Samstag, 11-15 Uhr, 3.3.2012
Leitung: Heike Decker
Geblhren: 20,00 € + Lebensmittelumlage

Gesunde Snacks fiir Kinder
T 157 Ort:  Familienbildungsstatte Tempelhof
Termin:  Samstag, 11-15 Uhr, 21.4.2012
Leitung: Heike Decker
Geblhren: 20,00 € + Lebensmittelumlage

Essen im Griinen
Ein vollwertiges Fingerfood fiir ein gesundes Picknick mit Kindern
T 158 Ort:  Familienbildungsstétte Tempelhof
Termin: Samstag, 2.6.2012, 11-16 Uhr
Leitung: Manuela Garsetz-Riedler
Geblhren: 25,00 €

Vollwerterndhrung fiir Kinder - Rund um die Tomate
T 159 Ort:  Familienbildungsstatte Tempelhof
Termin: Samstag, 11-15 Uhr, 11.8.2012
Leitung: Heike Decker
GebUhren: 20,00 € + Lebensmittelumlage

Leckeres mit Kiirbis, Kohl & Co.

T 160 Ort:  Familienbildungsstatte Tempelhof
Termin:  Samstag, 11-16 Uhr, 20.10.2012
Leitung: Manuela Garsetz-Riedler

Geblhren: 25,00 € + Lebensmittelumlage



Vollwertige Naschereien im Advent
T161 Ort:  Familienbildungsstatte Tempelhof
Termin:  Samstag, 11-16 Uhr, 10.11.2012
Leitung: Manuela Garsetz-Riedler
Gebuhren: 25,00 € + Lebensmittelumlage

Alternative Behandlungsmethoden und Erste Hilfe fiir Kleinkinder
Welche Mdglichkeiten bietet die Naturheilkunde, um Kindern im Notfall
schnell und wirksam helfen zu kénnen und wann brauchen sie professio-
nelle Hilfe?
W 162 Ort: Familienbildungsstatte Wilmersdorf

Termin:  Donnerstag, 8.3.2012, 18.30-21.30 Uhr

Leitung:  Jutta Bisping

Gebuhren: 15,00 €

,Zeit fiir Ruhe - Zeit fiir Stille, Atem holen und nicht hetzen ..“
Achtsam fir ein Gleichgewicht von Leib, Seele und Geist zu sorgen - das
ist wichtig fir unser Wohlbefinden und unsere Gesundheit. Mit gezielten
Entspannungsiibungen, Musik, Massage werden wir Kraftquellen entde-
cken und dem Alltagsstress gelassener begegnen.
W 163 Ort: Danielgemeinde

Termina: Mittwoch, 2.5.2012, 18-21 Uhr

Termin b:  Mittwoch, 28.11.2012, 18-21 Uhr

Leitung: Sabine Schwarze
Geblhren: 15,00 €

Lebensmittelhygiene in der Kindertagespflege — praxisnah ange-
wandt -
Eine Schulung zur Lebensmittelhygiene ist gesetzlich vorgeschrieben. Hier
wird der Umgang mit Lebensmitteln nach aktuellem Hygienerecht ausflihr-
lich und praxisnah behandelt.
W 164 Ort: Familienbildungsstatte Wilmersdorf

Termin:  donnerstags, 19-21 Uhr, 13.9.+ 20.9.2012

Leitung: Lisa Briigge

Gebihren: 20,00 €

MUSISCHES — KREATIVES -
PRAKTISCHES

In den Jahreszeiten Basteln mit kleinen Kindern
Anregungen fiir Bastelarbeiten mit Materialien aus Haushalt und Natur.
C 165 Ort: Gustav-Adolf-Gemeinde
Termin:  Freitag, 26.10.2012, 18-21 Uhr
Leitung: Tanja Neumann
Gebuhren: 15,00 €

Sprache und Bewegung - Singen und Tanzen
Der Zusammenhang zwischen Sprachentwicklung und motorischer Ent-
wicklung mit praktischen Beispielen und Anregungen, den eigenen Korper
und die eigene Stimme zu erleben
N 166 Ort:  Philipp-Melanchthon-Gemeinde

Termin: Dienstag, 6.3.2012, 18.30-21.30 Uhr

Leitung:  Uta Obenaus

Gebiihren: 15,00 €

Umweltpadagogik konkret
Kleine Stadtkinder nachhaltig an die Natur heranfiihren
N 167 Ort: Rixdorf, Gemeindehaus Magdalenen
Termin:  Samstag, 21.4.2012, 10-16 Uhr
Leitung: Martina Scheu
Gebiihren: 30,00 €

Augen auf beim Spielzeugkauf
Gutes und sinnvolles Spielzeug flir drinnen und draufen
N 168 Ort:  Philipp-Melanchthon-Gemeinde
Termin: Dienstag, 24.4.2012, 18.30-21.30 Uhr
Leitung: Franziska Joppich-Zlabinger
Gebiihren: 15,00 €

Umweltpuppentheater zum Ausprobieren
Die spielerische Auseinandersetzung mit Umweltthemen
N 169 Ort: Rixdorf, Gemeindehaus Magdalenen
Termin:  Samstag, 15.9.2012, 10-16 Uhr
Leitung: Martina Scheu
Geblhren: 30,00 €

Neue Spielanregungen fiir eine ganzheitliche Entwicklungsforderung
Was ist ganzheitliche Entwicklung? Welche Spiele passen zu welcher Ent-
wicklungsstufe? Ideen, Materialien und Anregungen.
S170 Ort: St. Johannis-Gemeinde, Pfarrhaus
Termin:  mittwochs, 19. + 26.9.2012, 18.30-20.30 Uhr
Leitung:  Ariane Hodeige
Geblhren: 20,00 €

Spielend lernen mit allen Sinnen
Sinnes-, Bewegungs- und Spielanregungen fiir Kleinkinder ab dem ersten
Lebensjahr.
T17 Ort:  Familienbildungsstatte Tempelhof

Termin:  Samstag, 21.1.2012, 11-14.30 Uhr
Weiterer Kurs:  25.8.2012

Leitung: Petra Herzog

Geblhren: 17,50 €

Bewegte Stille - Kinder spielerisch zu Ruhe und Entspannung fiihren
T172 Ort:  Familienbildungsstétte Tempelhof
Termin:  Samstag, 3.3.2012, 11-14.30 Uhr
Weiterer Kurs:  3.11.2012
Leitung: Petra Herzog
Geblhren: 17,50 €

Osterbasteleien
T173 Ort:  Familienbildungsstatte Tempelhof
Termina: Freitag, 16.3.2012, 18-21 Uhr
Terminb:  Samstag, 17.3.2012, 11-14 Uhr
Leitung:  Petra Herzog
Geblhren: 15,00 € + Materialumlage (max.10 TN)

Zehn kleine Zappelfinger
Neue Sing- und Spielanregungen fiir Babys und Kleinkinder, Bewegungs-
spiele, Tipps und Anregungen zum Singen mit Kindern
T174 Ort:  Familienbildungsstétte Tempelhof
Termin: Samstag, 5.5.2012, 11-14.30 Uhr
Leitung: Petra Herzog
Geblhren: 17,50 €

Filzen
T175 Ort:  Familienbildungsstatte Tempelhof
Termin: Samstag,12.5.2012, 10-16 Uhr
Leitung:  Nicole Bittner
Gebuhren: 20,00 € + Materialumlage

Herbstbasteleien
T176 Ort:  Familienbildungsstatte Tempelhof
Termina: Freitag, 21.9.2012, 18-21 Uhr
Terminb:  Samstag, 22.9.2012, 11-14 Uhr
Leitung:  Petra Herzog.
Gebuhren: 15,00 € + Materialumlage (max.10 Tin.)

Weihnachtsbasteleien
T177 Ort:  Familienbildungsstatte Tempelhof
Termina: Freitag, 23.11.2012, 18-21 Uhr
Terminb:  Samstag, 24.11.2012, 11-14 Uhr
Leitung: Petra Herzog
Gebuhren: 15,00 € + Materialumlage (max.10 Tin.)

Waldorfpuppe - selbst gemacht
W178 Ort:  Familienbildungsstatte Wilmersdorf
Termin:  samstags, 3.3.+10.3.2012, 10-16 Uhr
Leitung:  Marion Herling
Geblhren: 45,00 € (ermaRigte Geblihr fiir 12 Std.)
plus Materialumlage (je nach Aufwand ca. 20 €)



Musik mit Babys und Kleinkindern
Echospiele, Wiegen- und Schlaflieder, Kniereiter und Musik mit selbstge-
machten einfachen Instrumentarien wirken sich positiv auf die kindliche
Entwicklung aus — und groBen Spafl macht’s auch!
w179 Ort:  Familienbildungsstatte Wilmersdorf

Termina: Donnerstag, 15.3.2012, 19-21 Uhr

Terminb:  Donnerstag, 22.11.2012, 19-21 Uhr

Leitung: Gisela Tesch
Geblhren: 10,00 €

Marmorierte Papiere — Herstellen tiirkischer Papiere mit dem
Oltauchverfahren (fiir die Arbeit mit Kindern von 3-5 Jahren)
Wir experimentieren mit Farben, stellen ,Wolkenmuster” her und aus den
farbigen, getrockneten Papieren schneiden wir Formen und kleben sie auf
grofle Tonpapiere auf.
W 180 Ort:  Familienbildungsstatte Wilmersdorf

Termin: montags, 7.5.+21.5.2012, 18-20.30 Uhr

Leitung: Marlis Funke-Senf,

Dipl.-Designerin/Kulturp&dagogin
Gebihren: 25,00 € (plus Materialkostenumlage 4,00 €)

Reime - Lieder - Fingerspiele: Neue Anregungen und Ideen
W 181 Ort:  Familienbildungsstatte Wilmersdorf
Termin: dienstags, 4.9.+11.9.2012, 19-21 Uhr
Leitung:  Ariane Hodeige
Gebiihren: 20,00 €
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